WEEKLY REFLECTION
REFLEXION SEMANAL

Father Steven Pautler

Sunday, July 20, 2025

16th Sunday in Ordinary Time

Scripture: Gn 18:1-10a/Ps 15:2-3, 3-4, 5 (1a)/Col 1:24-28/Lk 10:38-42
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Let’s be honest, we all know someone who’s really good at dodging work. And if you’re sitting there thinking,
“Well I don’t know anybody like that...” it might be you.! We’re talking about the great escape artists of everyday
chores: the ones who suddenly remember they need to reorganize their sock drawer when it’s time to wash dishes.
The ones who vanish into thin air at the very mention of taking out the garbage. Or the seasoned pros who are
“just about to” mow the lawn, clean the gutters, fold the laundry, scrub the toilet, sweep the garage, rake the
leaves, or organize the Tupperware drawer that somehow only has lids. And oh, the excuses! “I’d help, but my
back’s acting up again.” “I would’ve cleaned, but I couldn’t find the mop.” “I was going to do it, but I had to take
the dog to the vet... well, no, not our dog.” “I thought you liked doing dishes.” “I didn’t want to mess up your
system.” Or the holy classic: “I started praying and lost track of time.” Nice try.

Believe it or not, these shenanigans aren’t new. Even in Jesus’ time, people tried to multitask their way
around the moment. In today’s Gospel, we hear about Martha, busy, bustling, probably burning the bread, and
Mary, sitting quietly at Jesus’ feet, soaking it all in. Martha, understandably annoyed, wants Jesus to back her up.
But instead, He gently reminds her that Mary has chosen “the better part.” Jesus isn’t knocking hard work. After
all, someone had to do the dishes! But He’s making a point: sometimes we get so busy doing things for the Lord,
that we forget to actually spend time with Him. We choose stress over stillness. Tasks over presence.

And here’s the twist, sometimes, in our effort to look busy or feel productive, we miss out on what actually
feeds our soul. Sure, the floors might shine and the laundry may be folded like a department store display, but if
we’ve skipped the quiet, prayerful moments with God, we’re just spinning our wheels. Mary teaches us that
sometimes the holiest thing you can do... is nothing. Just be still. Be present. Be with Him. And if someone asks
why you're just sitting there, you can smile and say, “Hey, I’m doing the better part, Jesus said so!”
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Titulo: “Con permiso... hoy no”

(Una reflexion alegre sobre Lucas 10,38—42)

Seamos honestos: todos conocemos a alguien que es un verdadero experto en esquivar el trabajo. Y si estas
sentado ahi pensando, “Pues yo no conozco a nadie asi...”, quiza eres ti. Estamos hablando de los grandes
escapistas de las tareas cotidianas: los que, justo cuando hay que lavar los platos, recuerdan que tienen que
reorganizar el cajon de los calcetines. Los que desaparecen como por arte de magia en cuanto se menciona
sacar la basura. O los profesionales veteranos que estan “a punto de” cortar el pasto, limpiar las canaletas,
doblar la ropa, fregar el inodoro, barrer el garaje, juntar las hojas, o acomodar el cajon del Tupperware
que, por algin misterio, solo tiene tapas. ;Y qué decir de las excusas! “Ayudaria, pero me duele otra vez la
espalda.” “Iba a limpiar, pero no encontré el trapeador.” “Pensaba hacerlo, pero tuve que llevar al perro
al veterinario... bueno, no, no era nuestro perro.” “Pensé que te gustaba lavar los platos.” “No quise
desorganizar tu sistema.” O el clasico piadoso: “Me puse a rezar... y se me fue el tiempo.” Buen intento.

Aunque no lo creas, estas mafias no son nuevas. Incluso en tiempos de Jesis, la gente ya intentaba hacer
malabares para evitar lo importante. En el Evangelio de hoy escuchamos sobre Marta, ocupada, acelerada,
probablemente quemando el pan, y Maria, sentada tranquilamente a los pies de Jesiis, empapandose de su
presencia. Marta, comprensiblemente molesta, quiere que Jesiis le dé la razén. Pero El, con ternura, le
recuerda que Maria ha escogido “la mejor parte.” Jesus no esta despreciando el trabajo duro. ;Alguien
tenia que lavar los platos! Pero esta haciendo un punto: a veces estamos tan ocupados haciendo cosas para
el Seiior, que olvidamos pasar tiempo con KL Elegimos el estrés en lugar del silencio. Las tareas por encima
de la presencia.

Y aqui viene el giro: a veces, en nuestro afan por parecer ocupados o sentirnos productivos, nos perdemos
lo que realmente alimenta el alma. Claro, los pisos pueden brillar y la ropa estar doblada como en vitrina
de tienda, pero si nos saltamos esos momentos tranquilos y orantes con Dios, simplemente estamos
patinando en el mismo lugar. Maria nos ensefia que, a veces, lo mas santo que puedes hacer... es nada. Solo
estar quieto. Estar presente. Estar con El. Y si alguien te pregunta por qué estas ahi sentado, puedes sonreir
y decir: “Estoy haciendo la mejor parte... ;Jesus lo dijo!”
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There’s an old story about a pastor who was invited to a family’s house for Sunday dinner, you know, one of
those where they pull out the good china and the Jell-O with real fruit in it. After Mass, the whole family gathered
around the table, heads bowed, and Father was asked to say grace. He offered a lovely, short and sweet prayer,
just a simple thank you to the Lord for the food and the fellowship. Then he said, “Amen.”

But before anyone could say pass the rolls, the youngest child at the table, one of those brutally honest little
prophets who hasn’t yet learned the fine art of a filter, looked at Father and said, loud enough for heaven and the
neighbors to hear: “Well, that’s a surprise! You can talk to God without taking a whole hour!” The mother gasped,
the father choked on his tea, the older siblings slid under the table in shame. But Father just laughed, reached for
the mashed potatoes and said, “Son, I save the long talks for people who aren’t listening.”

Now that, my friends, is a line worth writing down. And it brings us right into today’s Gospel with Mary and
Martha.

Jesus stops by for a visit—God Himself shows up in the living room—and Martha is, understandably, in full-

on hospitality mode. She’s cooking, cleaning, fluffing the pillows, checking the bread in the oven, yelling at Alexa
to set the timer. Mary, on the other hand, is just sitting. Not helping. Not serving. Not doing. Just being. Sitting
at the feet of Jesus, soaking it all in.
Now let’s be honest—many of us are more like Martha. We’re good at doing. We like a clean kitchen and a full
schedule. And we like people to notice it too. So Martha does what many of us do when we’re overwhelmed and
underappreciated: she tattles. “Lord, don’t you care that my sister has left me to do all the work? Tell her to get
up and help me!”

And Jesus, with all the love in the world, says, “Martha, Martha... you are anxious and worried about many
things. Mary has chosen the better part.”

Jesus didn’t say Martha’s service was bad. But He did say it wasn’t the “better part.” Why? Because she let her
busyness get in the way of presence. She was so caught up in doing something for Jesus, she forgot to spend time
with Him.

Friends, sometimes we confuse movement for meaning. We think the holier we are, the busier we must be.
We worry that if we sit too long in silence, God will think we’re being lazy. But the truth is: God isn’t impressed
by how fast we’re running if we’ve left Him in the dust.

Sometimes the holiest thing you can do is sit down, put your phone away, and just be with the Lord. Not to check
off a prayer box. Not to feel spiritual. But to listen. We live in a Martha world, but Jesus is inviting us to be more
like Mary—just for a while.

So here’s the invitation today: yes, keep being generous, keep showing up, keep serving others—but don’t
forget to sit at His feet. You don’t have to talk to Him for a whole hour (although if you want to, that’s great!),
but don’t miss your chance to listen. And if a little voice at your dinner table ever says, “Wow, you can pray
without preaching,” you can smile and say, “Yes. But on Sundays, I get paid to preach. So buckle up.”
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Hay una vieja historia sobre un sacerdote que fue invitado a cenar a la casa de una familia después de la Misa
dominical—ya sabe, una de esas cenas donde sacan la vajilla buena y el postre incluye gelatina con fruta de
verdad. Después de la Misa, toda la familia se reunio alrededor de la mesa, todos con la cabeza inclinada, y le
pidieron al Padre que hiciera la bendicion. Ofrecio una oracion hermosa, corta y dulce; un simple “gracias” al
Sefor por los alimentos y por la compaiiia. Luego dijo: “Amén”.

Pero antes de que alguien pudiera decir “pasame el pan”, el nifilo mas pequefio de la mesa—uno de esos
profetitas sinceros que todavia no ha aprendido el arte de filtrar lo que piensa—mir6 al Padre y dijo, lo
suficientemente fuerte como para que lo escuchara el cielo y los vecinos:

“;Vaya sorpresa! jSi puedes hablar con Dios sin tardarte una hora entera!”

La mama solté un suspiro, el papa casi se atraganta con su té, y los hermanos mayores desaparecieron debajo de
la mesa. Pero el Padre simplemente se echo a reir, tomo los purés de papa y dijo:

“Hijo, las charlas largas las reservo para los que no estan escuchando.”

Y eso, amigos, es una frase digna de enmarcar. Y nos lleva directamente al Evangelio de hoy: Maria y Marta.
Jesus llega de visita—Dios mismo aparece en la sala de estar—y Marta, como era de esperarse, entra en modo
anfitriona total. Est4 cocinando, limpiando, esponjando los cojines, revisando el pan en el horno, gritandole a
Alexa que ponga el temporizador. Maria, en cambio, simplemente est4 sentada. No ayuda. No sirve. No hace
nada. Solo esta... sentada a los pies de Jesus, absorbiéndolo todo.

Seamos sinceros: muchos de nosotros nos parecemos mas a Marta. Somos buenos para hacer cosas. Nos gusta
una cocina limpia y una agenda llena. Y también nos gusta que la gente lo note. Asi que Marta hace lo que
muchos hacemos cuando estamos abrumados y poco valorados: se queja.

“Sefior, ¢no te importa que mi hermana me haya dejado sola con todo el trabajo? jDile que me ayude!”

Y Jesus, con todo el amor del mundo, le responde:

“Marta, Marta... estas preocupada y ansiosa por muchas cosas. Maria ha elegido la mejor parte.”

Jests no dijo que el servicio de Marta fuera malo. Pero si dijo que no era “la mejor parte”. ;Por qué? Porque su
ocupacion le impidid estar presente. Estaba tan ocupada haciendo cosas para Jesus, que se le olvido pasar
tiempo con El.

Queridos amigos, a veces confundimos movimiento con significado. Pensamos que cuanto mas santos somos,
mas ocupados debemos estar. Nos preocupa que, si nos sentamos en silencio por mucho tiempo, Dios piense
que estamos siendo flojos. Pero la verdad es esta: a Dios no le impresiona qué tan rapido vamos si lo hemos
dejado atras.

A veces lo mas santo que puedes hacer es sentarte, guardar el teléfono, y simplemente estar con el Sefior. No
para marcar una casilla de oracion. No para parecer espiritual. Sino para escuchar. Vivimos en un mundo como
el de Marta, pero Jests nos invita a ser un poco mas como Maria—aunque sea por un ratito.

Asi que aqui esta la invitacion para hoy: si, sigamos siendo generosos, sigamos apareciendo, sigamos sirviendo
a los deméas—pero no olvidemos sentarnos a Sus pies. No tienes que hablarle durante una hora entera (jaunque
si quieres, fantastico!), pero no pierdas la oportunidad de escuchar.

Y si una vocecita en tu mesa alguna vez dice: “jVaya, si puedes rezar sin dar un sermén!”, puedes sonreir y
decir:

“Si. Pero los domingos, me pagan por predicar. Asi que... agarrate.”



STRAIGHT FROM THE COLLAR
PADRE STEVE, WHAT’S THE DEAL WITH...

Got burning questions, holy curiosities, or just want to stump your
parish priest? Send them to spautler@stmarycentralia.org and I'll give
it my best shot—collar, coffee, and a sense of humor included!

This week’s question: I’ve heard people say that

Q Catholics worship Mary and the saints, and I’'ve
- always wondered—is that actually true?

Answer: Catholics do not worship Mary or the saints, worship is reserved for
God alone: Father, Son, and Holy Spirit. What Catholics do is honor Mary and
the saints for the holy lives they lived and ask for their intercession, just as one
might ask a trusted friend to pray for them. This practice is rooted in the belief
in the Communion of Saints, which teaches that those in heaven can pray for us
just as we pray for one another on earth. Mary, in particular, is honored as the
Mother of God because of her unique role in salvation history, but she is not
considered divine. Devotions like the Rosary or celebrating feast days are ways
Catholics reflect on God’s work in their lives, not worship of the person. Think of
it like visiting a museum of faith heroes: you're not worshiping the statues;

ou're remembering the stories and asking the saints to pray for you. Worship is

or God alone, and the saints are like older siblings in the faith who cheer us on
toward heaven.



